
Weiterführendes 

Muskeltest Seminar 
 

 

 

 

 

Für alle TeilnehmerInnen des Spezialseminars Muskeltest & Co bzw. für Absolventen von 
Brain Gym oder Touch for Health Seminaren  
 
biete ich zur Vertiefung und Ergänzung dieses weiterführende Muskeltestseminar an. 
 

 

 
Themen: 

 
• Wiederholung der gelernten Muskeltests, Übungen und Beantwortung von Fragen 

• Nahrungsmittelunverträglichkeit/Allergien austesten 

• Testsätze besprechen 

• Mudras und die 4 Ebenen der Gesundheit:  

auf welchen Ebenen können die Ursachen von diversen Themen liegen und  

wie finde ich diese heraus 

• 5 Elementelehre/Meridiane und zugehörige Emotionen 

• Meridianschnelltest – welcher Meridian ist blockiert 

• Auflösen von Stressthemen 

 

 

 

Voraussetzung:  

Spezialseminar Muskeltest & Co oder 
Brain Gym oder Touch for Health Seminare 
 

 
 
Melden Sie sich rechtzeitig zu meinem Seminar an und sichern Sie sich Ihren Platz. 
Ich freue mich auf Sie! 

 
 
 
Termin:   Sa. 10. November 2018, 10.00 bis 17.00 Uhr 
 
Investition:   Euro 150,-- inkl. Unterlagen 
 
Ort:    Lifebalance  

1210 Wien, Erbpostgasse 7 
 
Kursleitung,   Evelyn Jamnig, Kinesiologin  
Information und  0688/8696492 
Anmeldung:   evelyn.jamnig@bewegungsreich.at 

www.bewegungsreich.at 


